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Пояснительная записка 

1.1. Учебный план – документ, который  определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МБОУ СШ № 8 г.Ярцево Смоленской обл., реализующий основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, основного общего образования, 

среднего общего образования, адаптированные основные общеобразовательные программы 

начального  и основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в следующих 

документах:    
- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 
373 (далее – ФГОС начального общего образования);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;  
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 
№1897 (далее – ФГОС основного общего образования);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 
287;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) классов 
образовательных организаций);   

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
№ 28;  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2;  
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 
допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 
учреждениях» (с изменениями);  

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;  
- Письмом Минобрнауки РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»;  
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 01 марта 2019 года М 

Р-23 «Об утверждении методических рекомендаций к обновлению материально-технической базы, с 
целью реализации основных и дополнительных общеобразовательных программ цифрового, 

естественнонаучного, технического, гуманитарного профилей в общеобразовательных организациях, 
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расположенных в сельской местности и малых городах, и дистанционных программ обучений 

определенных категорий обучающихся, в том числе на базе сетевого взаимодействия»; 
- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации № 03-296 от 12.05.2011 

«Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования»; 
- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы № 8 

г.Ярцево Смоленской области. 

 
1.3. Учебный план является частью: 

- основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СШ № 8 
г.Ярцево Смоленской обл. (приказ № 93 от 31.08.2022г.) и реализуется в 1 классах;  

- основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СШ № 8 
г.Ярцево Смоленской обл. (приказ № 93 от 31.08.2022г.) и реализуется во 2- 4 классах;  

- основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СШ № 8 
г.Ярцево Смоленской обл. (приказ № 93 от 31.08.2022г.) и реализуется в 5 классах;  

- основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СШ № 8 

г.Ярцево Смоленской обл. (приказ № 93 от 31.08.2022г.) и реализуется в 6-9 классах;  
- основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ СШ № 8 г.Ярцево 

Смоленской обл. (приказ № 93 от 31.08.2022г.)  и реализуется в 10-11 классах;  
- адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1 и 7.2) МБОУ СШ № 8 г.Ярцево 
Смоленской обл. (приказ № 93 от 31.08.2022г.) и реализуется в 9Б классе.  

1.3.1. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности и предусматривает 4-х летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов, 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов и 2-х 

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-

11 классов. 

1.3.2. Учебный год начинается 01.09.2021 г. Для профилактики переутомления обучающихся в 

календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и 4 каникул. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2-11 

классах – 34 недели. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений в 

совокупности, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий внеурочной 

деятельности. 

1.3.3. Организационным механизмом адаптированных основных образовательных программ 

(далее – АООП) является учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ).  

1.3.3.1.  Учебный план обучающихся с ОВЗ обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС НОО с ОВЗ, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающих 

областей по классам (годам обучения).  

1.3.3.2. Учебный план обучающихся с ОВЗ включает предметные области в зависимости от 

вариантов АООП. 

1.3.4. При организации обучения на дому составляется индивидуальный учебный план для 

конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей. 

Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих обучающихся и их родителей 

(законных представителей) на основе ФГОС. Индивидуальный учебный план определяет предельно 

допустимую нагрузку обучающегося, при этом обязательная нагрузка обучающегося меньше 

предельно допустимой. Разница между предельно допустимой и обязательной нагрузками отводится 

на часы самостоятельной работы обучающегося, направленной на расширение и углубление 

практических знаний и умений по предмету. Обучающиеся, освобожденные по медицинским 

показаниям от практических занятий по физической культуре и технологии, изучают эти дисциплины 

теоретически.  

1.3.5. В целях реализации основных образовательных программ в МБОУ СШ № 8 г.Ярцево 

Смоленской обл. осуществляется деление классов на две группы: - при реализации основных 
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образовательных программ общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному 

языку, «Информатике», «Технологии» при наполняемости 25 и более человек.  
1.4.  Режим работы общеобразовательной организации 

 
Понедельник – пятница: с 8.30 часов до 19.00 часов.  

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 
Образовательное учреждение не работает.  

1.5.  Продолжительность учебного года 
 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2022года 
Дата окончания учебного года – 26 мая 2023года  
Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 11 классах – 34 

недели без учета государственной  итоговой аттестации.  
Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы) и полугодия (10-11 классы), являющиеся 

периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий внеурочной 
деятельности.  

1.6. Продолжительность учебной недели  
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику пятидневной 

учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 классов.  
1.7.  Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе  
 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 для обучающихся 1-классов предусмотрены дополнительные каникулы с 13.02.2023 г. по 

19.02.2023 г.;  
 для обеспечения адаптационного периода в 1 классах осуществляется специальный режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в 
ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока 

физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и 
один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;

 использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется 
следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок проводятся в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; 
содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в 
нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, 
распределяются в соответствии с рабочими программами учителей (в зависимости от 
расписания уроков): 

 в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 
продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут;

Расписание звонков в 1 классе: 

 

I четверть II - IV четверти  

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.15 – 9.50 

Динамическая пауза 10.00 – 

10.40 

3 урок 10.40 – 11.15 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

Динамическая пауза 10.00 – 10.40 

3 урок 10.50 – 11.30 

4 урок 11.40 – 12.20 

5 урок 12.30 - 13.10 (один раз в 

неделю) 

 

• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся;

• для посещающих группу продлённого дня организуется горячее питание и прогулки.
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1.8. Расписание звонков 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.9.  Требования к объему домашних заданий 
 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 

4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

1.10. Для использования при реализации основных образовательных программ выбраны: - 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования; - учебные пособия, выпущенные 

организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

1.11. Освоение основных образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам, курсам во всех классах, а также 

в рамках внеурочной деятельности. Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется 

Положением «О формах периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация по предмету «Всеобщая 

история» в 6-х, 7-х и 9-х классах проводится с 21 ноября по 16 декабря 2022 года , в 8-х классах с 06 

февраля по 10 февраля 2023 года в соответствии с Календарным учебным графиком на 2022/2023 

учебный год. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Календарным учебным 

графиком на 2022/2023 учебный год с 18 апреля по 20 мая 2022 года.  

1.12. Реализация учебного плана МБОУ СШ № 8  в 2022/2023 учебном году полностью 

обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с 

уровнями обучения. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебному плану, рабочими программам учебных предметов, курсов и образовательным 

программам в соответствии с приказом Минобрнауки РФ № 1601 от 22.12.2014г. «О 

продолжительности рабочего времени педагогических работников и о порядке определения учебной 

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 
 
  

Урок Начало и окончание урока Длительность перемены после этого урока 

1урок 08.30 - 09.10 10 минут 

2урок 09.20 - 10.00 20 минут 

3урок 10.20 - 11.00 15 минут 

4урок 11.15 - 11.55 15минут 

5урок 12.10 - 12.50 10 минут 

6урок 13.00 - 13.40 10 минут 

7урок 13.50 - 14.30 5 минут 

8урок 14.35- 15.15  
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2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА  
2.1 Пояснительная записка  
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня не превышает:  

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры, 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

государственных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 учебные недели, во 2 - 4 классах - 34 

учебные недели.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 ч., в IV-V 

классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – 3,5 ч. 

В соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»обучение в 1-х классах 

осуществляется с соблюдением дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5- дневной учебной неделе, в I смену; 

- используется «ступенчатый» метод наращивания учебной нагрузки: 

 в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый; 
 в ноябре, декабре - 4 урока по 35 минут каждый; 
 в январе - мае - 4 урока по 40 минут. 

- в оздоровительных целях в 1-ых классах вводится динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 
-  дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

-  обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 
Учебная нагрузка учащихся 1-х классов не превышает предельно допустимую, 

определенную базисным учебным планом при 5-дневной учебной неделе: 21 час. В середине учебной 

недели в 1-ых классах вводится облегченный день. 

Продолжительность уроков во 2-4 классах составляет 40 минут согласно СП 

2.4.3648-20. Продолжительность перемен между уроками составляет: 10 

минут, две перемены 20 минут. Учебная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую, 

определенную базисным учебным планом норму при 5-дневной учебной 

неделе: 23 часа. 1-4 классы обучаются в I смену. 

Количество часов, отведенное в учебном плане на каждый предмет, предусматривает 

качественное усвоение учебной программы по каждой системе обучения и выполнение 

государственного стандарта образования в части требований к подготовке учащихся 

по всем образовательным предметам. 
В 2022/2023 учебном году общее количество начальных классов  составляет: 

1 уровень 

класс количество 

2 3 

3 3 

4 3 

Всего: 9 

 

Расписание уроков и занятий по внеурочной деятельности составляется отдельно. 

В целях реализации основных образовательных программ МБОУ СШ № 8 г.Ярцево Смоленской 

обл. осуществляется деление классов на две группы: 

- при реализации основной образовательной программы начального общего образования,  при 

проведении учебных занятий  по «Иностранному языку» (2-4 классы), при наполняемости 25 и более 

человек. 

Для  использования при реализации основных образовательных программ выбраны: 
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- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. 

Освоение основной образовательной программы начального общего сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по всем учебным 

предметам, курсам,  дисциплинам во всех классах. Порядок проведения  промежуточной аттестации 

регулируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Требования к отметке и оценке учебных достижений в период промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана определяются локально-нормативным актом 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

Освоение отдельных учебных предметов, курсов внеурочной деятельности, курсов по выбору 

возможно с использованием дистанционных занятий, с использованием кейс-технологий или онлайн-

занятий.  

Реализация образовательных программ может проводиться с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий.  

Для реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в МБОУ СШ № 8г.Ярцево Смоленской обл. созданы 

условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды и 

обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо 

от места нахождения обучающихся:  

-электронные информационные ресурсы,  

-электронные образовательные ресурсы,  

-совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технологических средств. 

При реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий местом осуществления образовательной деятельности 

является МБОУ СШ № 8 г.Ярцево Смоленской обл.  независимо от места нахождения обучающихся.  

При реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий МБОУ СШ № 8 г.Ярцево Смоленской обл. 

обеспечивает защиту сведений, составляющих государственную или иную охраняемую законом 

тайну.  

Формы ДОТ, используемые в образовательном процессе, учителя-предметники отражают в 

рабочих программах. В обучении с применением ДОТ используются следующие организационные 

формы учебной деятельности: урок, видео урок, лекция, консультация, семинар, практическое 

занятие, лабораторная работа, самостоятельная работа, научно-исследовательская работа, 

практическая работа, проектная работа.  Самостоятельная работа учащихся может включать 

следующие организационные формы (элементы) дистанционного обучения: работа с электронным 

учебником, просмотр видеолекций, прослушивание аудиофайлов, компьютерное тестирование, 

изучение печатных и других учебных и методических материалов и др. В период длительной болезни 

или объявленного в связи с эпидемиологической обстановкой карантина учащиеся имеют 

возможность получать консультации учителей по соответствующей дисциплине через электронный 

журнал, электронную почту, программу Skype, WhatsApp, Zoom, цифровые образовательные 

платформы «ЯКласс», «РЭШ» и др., используя для этого различные каналы выхода в Интернет.  

Педагогические работники МБОУ СШ № 8г.Ярцево Смоленской обл. при реализации основной 

образовательной программы начального общего образования с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий:  

-планируют свою педагогическую деятельность с учетом системы дистанционного обучения, 

создают простейшие, нужные для обучающихся, ресурсы и задания;  

-выражают свое отношение к работам обучающихся в виде текстовых (электронный журнал, 

почта, СМС) или аудио-рецензий, устных онлайн-консультаций. При реализации основной 

образовательной программы начального общего образования, а также дополнительных 
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общеобразовательных программ при необходимости допускается интеграция форм обучения, 

например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

Продолжительность каникул  составляет не менее 7 календарных дней.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учреждение самостоятельно в организации образовательной деятельности, в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, 

экскурсии и т.д). 

Используемые УМК  
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254". 

 Перечень УМК, реализуемых на уровне начального общего образования в 2022/23 учебном 
году: 

УМК    «Школа России» УМК "Начальная школа XXI века" под 

редакцией Н.Ф. Виноградовой 

1А, 1Б, 1В,  2А,  2В, 3А,  3Б, 4А, 4Б  2В, 3В, 4В 
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2.2. ФГОС 2021, 1 класс 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

2.2.1. Обязательная часть учебного плана для 1 класса. Предметная область «Русский язык 

и литературное чтение» представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литературное 

чтение». На изучение предмета «Русский язык» отводится  3 часа. На изучение предмета 

«Литературное чтение» отводится 3 часа.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», на изучение которого отводится 4 часа. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом 

«Окружающий мир», на изучение которого отводится 2 часа. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», на их изучение отводится по 1 часу на каждый предмет.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», на 

изучение отводится 1 час. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», на изучение которого отводится 2 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано:  

-  2 часа на изучение учебного предмета «Русский язык»; 

- 1 час на изучение учебного предмета «Литературное чтение»;  

- 1 час на изучение учебного предмета «Физическая культура».  

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 (не менее 2954 и не более 

3190). 
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Учебный план начального общего образования. ФГОС 2021, 1 класс 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

часов 

Всего часов 

на уровень 

образовани

я 
1А, 1Б, 

1В 

2А, 2Б, 

2Б 

3А, 3Б, 

3В 

4А, 4Б, 

4В 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 3 3 3 3 12 405 

Литературное 

чтение  

3 2 2 2 9 303 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский)  

- 2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 3 15 506 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 270 

Основы  

религиозных  

культур и 

светской  

этики 

Основы  

религиозных  

культур и 

светской  

этики 

- - - 1 1 34 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 135 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 135 

Технология Технология  1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

2 2 2 2 8 270 

 Итого: 17 18  18 18 71 2397 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 2 2 2 2 8 270 

Литературное 

чтение  

1 2 2 1 6 203 

Математика и 

информатика 

Математика  - - - 1 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

1 1 1 1 4 135 

 Итого: 4 5   5  5 19 643 

Предельно допустимая аудиторная  

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 3039 

Внеурочная деятельность 1 «А» -8 

1 «Б» -

10 

1 «В» -8 

2 «А» - 

2 «Б» - 

2 «В» - 

3 «А» - 

3 «Б» - 

3»В»- 

4 «А» - 

4 «Б» - 

4 «В» - 
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2.2.2. Промежуточная аттестация обучающихся в рамках реализации ФГОС 2021, 1 класс 
В соответствии со статьей 58 ФЗ-273 от 29.12.2012 года настоящий учебный план МБОУ СШ № 

8 г.Ярцево Смоленской обл. определяет формы промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам, курсам, дисциплинам, а именно: комплексная работа; при необходимости (с 

учетом опыта организации образовательного процесса с использованием дистанционных 

образовательных технологий – онлайн-тестирование, онлайн-диагностическая работа, онлайн-

контрольная работа).  

Требования к отметке и оценке учебных достижений в период промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана определяются локальным нормативным актом – 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Аттестация проводится письменно.  

Письменно – в форме комплексной работы, онлайн-тестирования (ОТ), онлайн-диагностической 

работы (ОДР), онлайн-контрольной работы (ОКР).Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится во всех классах, по окончанию изучения курса.  

Промежуточная аттестация (годовая) может проводиться в форме Всероссийской проверочной 

работы (далее – ВПР). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся определяются учебным планом  (могут 

вноситься изменения в соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым 

проводится ВПР)и приведены в таблице: 

 

Формы промежуточной аттестации 

на уровне начального общего образования 
 

 

 

 

 

 

  

                         Класс 

 

Учебные предметы 

  1а, б, в 

 

Русский язык Комплексная работа 

Литературное чтение 

Математика 

Окружающий мир 

Музыка 

ИЗО 

Физическая культура 

Технология 
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2.3. ФГОС 2009, 2-4 классы 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

2.3.1.Обязательная часть учебного плана. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». На изучение предмета «Русский язык» 

отводится по 3 часа во 2-3 классах и по 2 часа в 4 классах. На изучение предмета «Литературное 

чтение» отводится по 2 часа во 2-4 классах.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

учебными предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном (русском) 

языке» на изучение, которых в обязательной части отводится по 0,5 часа на каждый предмет в 4-х 

классах. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык (английский)», изучаемый во 2-4 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», на изучение которого во 2-3 классах отводится по 4 часа в каждом классе, и 3 часа в 

4 классах. В 3-4 классах изучаются темы, направленные на овладение обучающимися компьютерной 

грамотности.  

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом 

«Окружающий мир» на изучение, которого во 2-4 классах отводится по 2 часа. Этнокультурные 

особенности включены в предмет «Окружающий мир».  

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета 

«Основы православной культуры» и «Основы светской этики». Выбор модуля, изучаемого в 

рамках предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики», осуществлялся 

родителями (законными представителями) обучающихся. На основании выбора сформированы 

учебные группы по данным модулям.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», на их изучение отводится в каждом классе по 1 часу на каждый 

предмет.  

Предметная область «Технология»представлена учебным предметом «Технология», на 

изучение которого отводится  1 час. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», на изучение которого во 2-4 классах отводится по 2 часа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано:  

- по 2 часа во 2-4 классах на изучение учебного предмета «Русский язык»; 

- по 1 часу в 4-х классах и по 2 часа во 2-х, 3-х классах на изучение учебного предмета 

«Литературное чтение»;  

- 1 час в 4 классах на изучение учебного предмета «Математика»;  

- по 1 часу во 2-4 классах на изучение учебного предмета «Физическая культура».  

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 (не менее 2954 и не более 

3190). 
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Учебный план начального общего образования. ФГОС 2009, 2-4 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

часов 

Всего часов 

на уровень 

образовани

я 
1А,1Б, 

1В 

2А,2Б, 

2Б 

3А,3Б, 3В 4А,4Б, 

4В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 3 3 3 2 11 371 

Литературное 

чтение  

3 2 2 2 9 303 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

- - - 0,5 0,5 17 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) 

языке 

- - - 0,5 0,5 17 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский)  

- 2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 3 15 506 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий 

мир   

2 2 2 2 8 270 

Основы  

религиозных  

культур и 

светской  

этики 

Основы  

религиозных  

культур и 

светской  

этики 

- - - 1 1 34 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 135 

Изобразительн

ое искусство  

1 1 1 1 4 135 

Технология Технология  1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

2 2 2 2 8 270 

 Итого: 17 18  18 18 71 2397 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 2 2 2 2 8 270 

Литературное 

чтение  

1 2 2 1 6 203 

Математика и 

информатика 

Математика  - - - 1 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

1 1 1 1 4 135 

 Итого: 4 5   5  5 19 642 

Предельно допустимая 

аудиторная  учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 3039 

Внеурочная деятельность 1 «А» - 

1 «Б» - 

1 «В» - 

2 «А» -

8 

2 «Б» -

6 

2 «В» -

7 

3 «А» -9 

3 «Б» -10 

3»В»-9 

4 «А» -9 

4 «Б» -8 

4 «В» -7 
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2.3.2. Промежуточная  аттестация обучающихся в рамках реализации ФГОС 2009, 2-4 классы 

 

В соответствии со статьей 58 ФЗ-273 от 29.12.2012 года настоящий учебный план МБОУ СШ № 

8 г.Ярцево Смоленской обл. определяет формы промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам, курсам, дисциплинам, а именно: тестирование (Т), контрольная работа (КР), 

контрольный диктант (КД), сочинение (С); при необходимости (с учетом опыта организации 

образовательного процесса с использованием дистанционных образовательных технологий – онлайн-

тестирование, онлайн-диагностическая работа, онлайн-контрольная работа).  

Требования к отметке и оценке учебных достижений в период промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана определяются локальным нормативным актом – 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Аттестация проводится устно и письменно.  

Устно – в форме собеседования, защиты проекта.  

Письменно – в форме контрольной работы (КР), контрольного диктанта (Д), тестирования (Т), 

онлайн-тестирования (ОТ), онлайн-диагностической работы (ОДР), онлайн-контрольной работы 

(ОКР).Промежуточная аттестация обучающихся проводится во всех классах, по окончанию изучения 

курса.  

Промежуточная аттестация (годовая) может проводиться в форме Всероссийской проверочной 

работы (далее – ВПР). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся определяются учебным планом  (могут 

вноситься изменения в соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым 

проводится ВПР)и приведены в таблице: 

Формы промежуточной аттестации 

на уровне начального общего образования. ФГОС 2009, 2-4 классы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения: КС – контрольное списывание  КД - контрольный диктант 

КР – контрольная работа Т – тестирование 

 

                         Класс 

 

Учебные предметы 

2а, б, в 3а, б, в 4а, б, в 

Русский язык КД КД КД 

Литературное чтение КР КР КР 

Родной язык (русский) - - Т 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

- - КР 

Иностранный язык 

(английский) 

КР КР КР 

Математика КР КР КР 

Окружающий мир Т Т Т 

Музыка Т Т Т 

ИЗО Т Т Т 

Физическая культура Т Т Т 

Технология Т Т Т 

ОРКСЭ - - Т 



15 

 

3. Начальное общее образование (обучение на дому) 

 

3.1. Учебный план обучения на дому составлен на основе учебного плана школы с учётом 

индивидуальных особенностей ребенка, мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими 

рекомендациями. 

 

Индивидуальный  учебный план 

(АООП для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)_ 

 

Матанцева Тимофея, Кафарова Даниила, обучающихся 3 Б класса 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов  

в неделю по 

классам 

Всего 

часов 

Формы 

пром. 

аттест. 

3 Б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 2 КД 

Литературное чтение 1 1 КР 

Родной язык и  

литературное 

чтение на  

родном языке 

Родной язык (русский) - - - 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 
- - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
1 1 КР 

Математика  

и информатика 

Математика 2 2 Т 

Обществознание  

и 

естествознание  

Окружающий мир  1 1 Т 

Основы 

религиозных 

культур и  

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 

Искусство Музыка 0,25 0,25 Т 

Изобразительное искусство 0,25 0,25 Т 

Технология Технология 0,25 0,25 Т 

Физическая 

культура 

Физическая культура 0,25 0,25 Т 

Обязательная нагрузка обучающегося 8 8  

Часы самостоятельной работы обучающегося 15 58  

Предельно допустимая нагрузка обучающегося 23 23  

Внеурочная деятельность(включая 

коррекционно-развивающую область) 
10 10  

Коррекционно-развивающая область:    

1.Коррекционно-развивающие занятия 1 1 Т 

2.Говори правильно 1 1 Т 

3. Коррекция устной и письменной речи 1 1 Т 

4. Психологическая азбука 1 1 Т 
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Индивидуальный учебный план (ООП НОО) 

Мартыновского Марка, обучающегося 4 В класса 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов  в 

неделю по 

классам 

 

Всег

о 

часо

в 

Формы 

пром. 

аттест. 

4 В 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 2 КД 

Литературное чтение 1 1 КР 

Родной язык и  

литературное 

чтение на  

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 Т 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 
0,25 0,25 КР 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык (английский) 0,5 0,5 КР 

Математика  

и информатика 

Математика 2 2 Т 

Обществознание  

и 

естествознание  

Окружающий мир  0,5 0,5 Т 

Основы 

религиозных 

культур и  

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
0,25 0,25 Т 

Искусство Музыка 0,25 0,25 Т 

Изобразительное искусство 0,25 0,25 Т 

Технология Технология 0,25 0,25 Т 

Физическая 

культура 

Физическая культура 0,25 0,25 Т 

Обязательная нагрузка обучающегося 8 8  

Часы самостоятельной работы обучающегося 15 15  

Максимальная нагрузка обучающегося 23 23  

Внеурочная деятельность(включая коррекционно-

развивающую область) 
7   
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5. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ    
5.1. Пояснительная записка 

Учебный план обеспечивает условия для реализации федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, организации предпрофильного обучения.  

Учебный план реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. Общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся не превышает 

установленные требования в соответствии с таблицей 

Гигиенические требования к максимальному общему объему недельной нагрузки 

обучающихся 

Классы  Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в 

академических часах) 

 При 6-ти дневной  При 5-ти дневной  

 неделе, не более  неделе, не более  

5  32  29  

6  33  30  

7  35  32  

8-9  36  33  

 

 
Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на5-летний нормативный срок 

освоенияобразовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 
года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим 

работы, между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать 

перерыв продолжительностью не менее 30 минут.  
В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021.  
В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2010. 
Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

В учебном плане основного общего образования отражаются и конкретизируются основные 

показатели: 

- состав учебных предметов; 

- недельное и годовое  распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся. 

Освоение отдельных учебных предметов, курсов внеурочной деятельности, курсов по выбору 

возможно с использованием дистанционных занятий, с использованием кейс-технологий или онлайн-

занятий.  

Реализация образовательных программ может проводиться с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий.  

Для реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в МБОУ СШ № 8г.Ярцево Смоленской обл. созданы 

условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды и 

обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо 

от места нахождения обучающихся:  

-электронные информационные ресурсы,  

-электронные образовательные ресурсы,  

-совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, - 

соответствующих технологических средств. 

При реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий местом осуществления образовательной деятельности 

является МБОУ СШ № 8г.Ярцево Смоленской обл.  независимо от места нахождения обучающихся.  
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При реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий МБОУ СШ № 8г.Ярцево Смоленской обл. обеспечивает 

защиту сведений, составляющих государственную или иную охраняемую законом тайну.  

Формы ДОТ, используемые в образовательном процессе, учителя-предметники отражают в 

рабочих программах. В обучении с применением ДОТ используются следующие организационные 

формы учебной деятельности: урок, видео урок, лекция, консультация, семинар, практическое 

занятие, лабораторная работа, самостоятельная работа, научно-исследовательская работа, 

практическая работа, проектная работа. 6 Самостоятельная работа учащихся может включать 

следующие организационные формы (элементы) дистанционного обучения: работа с электронным 

учебником, просмотр видеолекций, прослушивание аудиофайлов, компьютерное тестирование, 

изучение печатных и других учебных и методических материалов и др. В период длительной болезни 

или объявленного в связи с эпидемиологической обстановкой карантина учащиеся имеют 

возможность получать консультации учителей по соответствующей дисциплине через электронный 

журнал, электронную почту, программу Skype, WhatsApp, Zoom, цифровые образовательные 

платформы «ЯКласс», «РЭШ» и др., используя для этого различные каналы выхода в Интернет.  

Педагогические работники МБОУ СШ № 8г.Ярцево Смоленской обл. при реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, а 

также при реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий:  

-планируют свою педагогическую деятельность с учетом системы дистанционного обучения, 

создают простейшие, нужные для обучающихся, ресурсы и задания;  

-выражают свое отношение к работам обучающихся в виде текстовых (электронный журнал, 

почта, СМС) или аудио-рецензий, устных онлайн-консультаций. При реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, а также 

дополнительных общеобразовательных программ при необходимости допускается интеграция форм 

обучения, например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 
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5.2  Особенности учебного плана для 5 классов по ФГОС ООО 2021 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

5.2.1. Обязательная часть учебного плана 5 классов в условиях 5-ти дневной учебной 

недели. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». На изучение «Русского языка» отводится по 3 часа в 5 классах. 

На изучение учебного предмета «Литература» отводится по 2 часа в 5 классах.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» в 5классах, на изучение которого отводится по 3 часа в каждом.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом«Математика» в 5 классах в объеме 3 часов. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: 

- «История» по 2 часа в 5 классах;  

- «География» по 1 часу в 5 классах.  

Этнокультурные особенности включены в учебные предметы «История», «География», 

«Литература».  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом 

«Биология» по 1 часу в 5 классах.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» изучается в 5 классах  в объеме 1 часа в 

неделю, учебный предмет «Изобразительное искусство» - в 5классах по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Технология» предполагает изучение учебного предмета «Технология» в 

5 классах по 2 часа. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура». На изучение учебного предмета 

«Физическая культура» в 5классах отводится по 2 часа.  

5.2.2.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 

условиях 5-ти дневной учебной недели (5 классы) 
Время, отводимое на данную часть учебного плана в пределах максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, дополнительно использовано для изучения предметов: 

- «Русский язык»  по 2 часа; 

- «Литература» по 1 часу; 

- «Математика» по 2 часа;  

- «Информатика» по 1 часу; 

- «Физическая культура» по 1 часу.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

объеме 1 часа в 5-х классах. 

5.2.3. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5305 часа, что соответствует 

требованиям ФГОС (не менее 5058 часов и не более 5549 часов).  
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Учебный план 

основного общего образования для 5 классов, ФГОС ООО 2021 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы       

 

Классы                 

Количество часов в неделю Всего Всего 

часов на 

уровень 

образования 

5 

А,Б,В 

6 

А,Б,В 

7 

А,Б,В 

8 

А,Б,В 

9 

А,Б,В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 2 2 2 12 408 

Литература 2 2 2 1 2 9 306 

 Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 2 2 2 12 408 

Математика и 

информатика 

Математика 3 2 - - - 5 170 

Алгебра - - 2 2 2 6 204 

Геометрия - - 2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 102 

Информатика - - 1 1 1 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 340 

Обществознание - 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 1 1 1 5 170 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 1 1 2 4 136 

Химия - - - 1 1 2 68 

Биология 1 1 1 1 1 5 170 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 136 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 102 

Технология Технология 2 2 1 1 - 6 204 

Физическая 

культура и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 68 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 340 

 Итого: 21 21 23 23 23 111 3774 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 (учебные предметы и групповые занятия по предметам, курсам, дисциплинам) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 2 1 1 9 306 

Литература 1 1 - 1 1 4 136 

 Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

- - 1 1 1 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 2 3 - - - 5 170 

Алгебра - - 1 1 1 3 102 

Информатика 1 1 - - - 2 68 

Общественно-

научные предметы 

География - - 1 1 1 3 102 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 1 1 1 3 102 

Химия - - - 1 1 2 68 

Биология - - 1 1 1 3 102 

Технология Технология - - 1 - - 1 34 

Физическая 

культура и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 1 5 170 
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Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - 1 - 2 68 

Курсы по выбору - - - - 1 1 34 

 Всего: 8 9 9 10 10 46 1564 

 Итого: 29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка  

29 30 32 33 33 157 5338 

5.3.3 Промежуточная аттестация обучающихся 

 

В соответствии со статьей 58 ФЗ-273 от 29.12.2012 года настоящий учебный план МБОУ СШ № 

8 г.Ярцево Смоленской обл. определяет формы промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам, курсам, дисциплинам, а именно: тестирование (Т), контрольная работа (КР), 

защита творческого проекта (ЗП); при необходимости (с учетом опыта организации образовательного 

процесса с использованием дистанционных образовательных технологий – онлайн-тестирование, 

онлайн-диагностическая работа, онлайн-контрольная работа).  

Требования к отметке и оценке учебных достижений в период промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана определяются локальным нормативным актом – 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Аттестация проводится устно и письменно.  

Промежуточная аттестация (годовая) может проводиться в форме Всероссийской проверочной 

работы (далее – ВПР). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся определяются учебным планом  (могут 

вноситься изменения в соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым 

проводится ВПР) и приведены в таблице: 

Формы промежуточной аттестации 

на уровне основного общего образования 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения: 

КР – контрольная работа  ТР – творческая работа  Т – тестирование  ЗП – защита проекта 

                                        Класс 

 

Учебные предметы 

5 а, б, в 

классы 

Русский язык Т 

Литература Т 

Иностранный язык (английский) Т 

Математика КР 

Информатика Т 

История Т 

География Т 

Биология Т 

Музыка Т 

Изобразительное искусство Т 

Технология ТР 

Физическая культура Т 

ОДНКНР т 
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5.3.Особенности учебного плана для 6-9 классов по ФГОС ООО 2010 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

5.3.1.Обязательная часть учебного плана 6-9 классов в условиях 5-ти дневной  учебной  

недели. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». На изучение «Русского языка» отводится по 3 часа в 6 классах, 

по 2 часа в 7-х классах, по 1 часу в 8 и 9 классах. На изучение учебного предмета «Литература» 

отводится по 2 часа в 6, 8-9 классах, по 1 часу в 7 классах.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» в объеме по 0,5 часа в 9 

классах. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык (английский)» в 6-9 классах и «Второй иностранный язык (немецкий)» в 7-

9 классах. На изучение «Иностранного языка (английский)» в 6 классах отводится по 3 часа, в 7-9 

классах - по 2 часа. 

На изучение  «Второго иностранного языка (немецкий)» в 7-9 классах отводится по 1 часу.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами:  

«Математика» в 6 классах по 3 часа;  

«Алгебра» и «Геометрия» в 7-8 классах по  2 часа в каждом; 

«Информатика» в  7-9 классах в объеме по 1 часу в каждом.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами:  

«История России. Всеобщая история» по 2 часа с 6 по 8 класс; 

«Обществознание» по 1 часу с 6 по 9 класс;  

«География» по 1 часу с 6 по 9 класс.  

Этнокультурные особенности включены в учебные предметы «История России. Всеобщая 

история», «География», «Литература».  

В 6-8 классах в курсе учебного предмета «История России. Всеобщая история» 

интегрирован региональный компонент «История Смоленщины».  

Программа курса «География Смоленщины» интегрирована в курс географии в 8-9-х 

классах.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными предметами:  

«Физика» по 1 часу в 7-8 классах, по 2 часа в 9 классах; 

«Химия» - по 1 часу в 8-9 классах,  

«Биология» по 1 часу в 6-9 классах.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» изучается в 6-7 классах в объеме 1 часа 

в неделю, в 8 классах по 0,5 часа. Учебный предмет «Изобразительное искусство» - в 6-7 классах по 

1 часу в неделю, в 8 классах по 0,5 часа. 

Предметная область «Технология» предполагает изучение учебного предмета «Технология» 

в 6 классах по 2 часа, в 7-8 классах по 1 часу. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Основы безопасности жизнедеятельности» и «Физическая 

культура». На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится 

по 1 часу в 7-9 классах, на изучение предмета «Физическая культура» в 6-9 классах отводится по 2 

часа.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена учебным предметом: «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в объеме 0,5 часа в 8-х классах. 

5.3.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

условиях 5-ти дневной учебной недели  для 6-9  классов. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана в пределах максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, дополнительно использовано для изучения предметов: 

- «Русский язык» по 3 часа в 6 классах, по 2 часа 7, 8 классах и по 1 часу в 9 классах; 
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- «Литература» по 1 часу в 6-7 классах; 

- «Иностранный язык (английский)»по 1 часу в 7-9 классах; 

- «Математика»по 2 часа в 6 классах;  

- «Информатика» по 1 часу в 9 классах; 

- «Алгебра» по 1 часу в 7-9 классах; 

- «География» по 1 часу в 7-9 классах; 

- «История России. Всеобщая история»по 1 часу в 9 классах; 

- «Химия» по 1 часу в 8-9 классах; 

- «Биология» по 1 часу 7-9 классах;  

- «Физика»по 1 часу 7-9 классах;  

- «Изобразительное искусство» по 0,5 часа в 8 классах; 

- «Технология» по 1 часу в 6 классах;  

- «Физическая культура» по 1 часу в 6-9 классах; 

- «Основы духовно-нравственной культуры народов России»   по 1 часу  в 5 классах. 

Учебный курс «Финансовая грамотность» направлен на формирование функциональной 

финансовой грамотности, позволяющей анализировать проблемы и происходящие изменения в сфере 

экономики, вырабатывать на этой основе аргументированные суждения, умения оценивать 

возможные последствия принимаемых решений. На изучение данного курса в 6 и 9 классах отводится 

1 час в неделю. 

 

5.3.2. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часа, что соответствует 

требованиям ФГОС (не менее 5267 часов и не более 6020часов).  
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Учебный план 

основного общего образования для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы       

 

Классы                 

Количество часов в неделю Всего Всего 

часов на 

уровень 

образования 

5 

А,Б 

6 

А,Б 

7 

А,Б,В 

8 

А,Б,В 

9 

А,Б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 2 1 1 10 340 

Литература 2 2 1 2 2 9 306 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - - 0,5 0,5 17 

Родная литература 

(русская) 

- - - - 0,5 0,5 17 

 Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 2 2 2 12 408 

Второй 

иностранный 

язык(немецкий) 

- - 1 1 1 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3 - - - 6 204 

Алгебра - - 2 2 2 6 204 

Геометрия - - 2 2 2 6 204 

Информатика - - 1 1 1 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История России  2 2 2 2 10 340 

Всеобщая история 2 

Обществознание - 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 1 1 1 5 170 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 1 1 2 4 136 

Химия - - - 1 1 2 68 

Биология 1 1 1 1 1 5 170 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5 - 3,5 119 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0,5 - 3,5 119 

Технология Технология 1 1 1 1 - 4 136 

Физическая 

культура и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 1 3 102 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 340 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Росси 

- - - 0,5 - 0,5 17 

 Итого: 20 21 23 23,5 23 110,5 3757 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 (учебные предметы и групповые занятия по предметам, курсам, дисциплинам) 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 3 3 2 2 1 11 374 

Литература 

 

1 1 1 - - 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

- - 1 1 1 3 102 
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Математика и 

информатика 

Математика 2 2 - - - 4 136 

Алгебра - - 1 1 1 3 102 

Информатика - - - - 1 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История России     1 1 34 

Всеобщая история  

Финансовая 

грамотность 

- 1 - - 1 2 68 

География - - 1 1 1 3 102 

Естественно-

научные предметы 

 

 

Физика - - 1 1 1 3 102 

Химия - - - 1 1 2 68 

Биология 

 

- - 1 1 1 3 102 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

- - - 0,5 - 0,5 17 

Технология Технология 1 1 - - - 2 68 

Физическая 

культура и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 -  136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

1 - - - - 1 34 

Курсы по выбору Финансовая 

грамотность 

- 1 - - 1 2 68 

 Итого: 9 9 9 9,5 10 46,5 1584 

 Всего часов: 29 30 32 33 33 157 5338 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка  

29 30 32 33 33 157 5338 
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5.3.3. Промежуточная аттестация обучающихся 

 

В соответствии со статьей 58 ФЗ-273 от 29.12.2012 года настоящий учебный план МБОУ СШ № 

8 г.Ярцево Смоленской обл. определяет формы промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам, курсам, дисциплинам, а именно: тестирование (Т), контрольная работа (КР), 

защита творческого проекта (ЗП); при необходимости (с учетом опыта организации образовательного 

процесса с использованием дистанционных образовательных технологий – онлайн-тестирование, 

онлайн-диагностическая работа, онлайн-контрольная работа).  

Требования к отметке и оценке учебных достижений в период промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана определяются локальным нормативным актом – 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Аттестация проводится устно и письменно.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится во всех классах, по окончанию изучения 

курса.  

Промежуточная аттестация (годовая) может проводиться в форме Всероссийской проверочной 

работы (далее – ВПР). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся определяются учебным планом  (могут 

вноситься изменения в соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым 

проводится ВПР)и приведены в таблице: 

Формы промежуточной аттестации 

на уровне основного общего образования 

Условные обозначения: 

КР – контрольная работа  ТР – творческая работа Т – тестирование  ЗП – защита проекта 

                                        Класс 

 

Учебные предметы 

6а, б, в 

классы 

7а, б, в 

классы 

8а, б, в 

классы 

9 а, б 

классы 

Русский язык Т Т Т Т 

Литература Т Т Т Т 

Родной язык (русский) - - - Т 

Родная литература (русская) - - - Т 

Иностранный язык (английский) Т Т Т Т 

Второй иностранный язык (немецкий) - Т Т Т 

Математика КР - - - 

Алгебра - КР КР КР 

Геометрия - КР КР КР 

Информатика - Т Т Т 

И
ст

о
р
и

я
 Всеобщая история Т Т Т Т 

История России Т Т Т Т 

Обществознание Т Т Т Т 

География Т Т Т Т 

Физика - Т Т Т 

Химия - - Т Т 

Биология Т Т Т Т 

Музыка Т Т Т - 

Изобразительное искусство Т Т Т - 

Технология ТР ТР ТР - 

Основы безопасности жизнедеятельности - Т Т Т 

Физическая культура Т Т Т Т 

ОДНКНР - - Т - 

Финансовая грамотность Т - - Т 
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6. Основное общее образование (обучение на дому) 

6.1. Учебный план обучения на дому составлен на основе учебного плана школы с учётом 

индивидуальных особенностей ребенка, мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими 

рекомендациями. 

Индивидуальный учебный план (ООП ООО)  

Савельева Савелия, Луковенковой Екатерины, обучающихся 6А класса 

 

Предметные области Класс 

 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

пром. 

аттест. 

6 А 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 Т 

Литература 1 Т 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - 

Родная литература (русская) - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 Т 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- - 

Математика 

и информатика 

Математика 2,75 КР 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Информатика - - 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история  0,75 

 

Т 

История России   

Обществознание 0,25 Т 

География 0,5 Т 

Естественно-научные 

предметы 

Биология                 0,5 Т 

Физика                    - - 

Химия - - 

Искусство Музыка 0,25 Т 

Изобразительное искусство 0,25 Т 

Технология Технология 0,25 ТР 

Физическая культура Физическая культура 0,25 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

- - 

Часть,  формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

 Финансовая грамотность 0,25 Т 

Итого 10  

Обязательная нагрузка обучающегося 10  

Часы самостоятельной работы обучающегося, в том числе с 

использованием дистанционных образовательных технологий 

20  

Максимально допустимая нагрузка обучающегося 30  
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Индивидуальный учебный план (ООП ООО)  

Альхимовича Даниила, обучающегося 7А класса 

 

Предметные области Класс 

 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

пром. 

аттест. 

7А  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,5 Т 

Литература 0,75 Т 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - 

Родная литература (русская) - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 0,5 Т 

Второй иностранный язык (немецкий) 0,25 Т 

Математика 

и информатика 

Математика - - 

Алгебра 1,5 КР 

Геометрия 1 КР 

Информатика 0,5 Т 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история  0,75 

 

Т 

История России   

Обществознание 0,25 Т 

География 0,5 Т 

Естественно-научные 

предметы 

Биология                 0,5 Т 

Физика                    0,75 Т 

Химия - - 

Искусство Музыка 0,25 Т 

Изобразительное искусство 0,25 Т 

Технология Технология 0,25 ТР 

Физическая культура Физическая культура 0,25 Т 

Основы безопасности жизнедеятельности 0,25 Т 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

- - 

Всего 10  

Обязательная нагрузка обучающегося 10  

Часы самостоятельной работы обучающегося, в том числе с 

использованием дистанционных образовательных технологий 

22  

Максимально допустимая нагрузка обучающегося 32  
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Индивидуальный учебный план (ООП ООО) 

Курапина Даниила, обучающегося 9Б класса 

Предметные области Класс 

 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

пром. 

аттест. 

9 Б 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 Т 

Литература 0,5 Т 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,25 Т 

Родная литература (русская) 0,25 Т 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 0,5 Т 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0,25 Т 

Математика 

и информатика 

Математика -  

Алгебра 2 КР 

Геометрия 1 КР 

Информатика 0,5 Т 

Общественно-научные предметы Всеобщая история  0,5 Т 

Т История России   

Обществознание 0,5 Т 

География 0,5 Т 

Естественно-научные предметы Биология                 0,5 Т 

Физика                    0,75 Т 

Химия 0,5 Т 

Искусство Музыка - - 

Изобразительное искусство - - 

Технология Технология - - 

Физическая культура Физическая культура 0,25 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,25 Т 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

- - 

Всего 11  

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений   

Финансовая грамотность 
* 

Т 

Обязательная нагрузка обучающегося 11  

Часы самостоятельной работы обучающегося, в том числе с 

использованием дистанционных образовательных технологий 

22  

Максимально допустимая нагрузка обучающегося 33  

* Курс по выбору «Финансовая грамотность» обучающийся посещает с классом 
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Индивидуальный учебный план (АООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)) 

       Мигалева Дмитрия, обучающегося 9Б класса 

 

  

Предметные области Класс 

 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

пром. 

аттест. 

9 Б 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 Т 

Литература 2 Т 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 Т 

Родная литература (русская) 0,5 Т 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Т 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 Т 

Математика 

и информатика 

Математика - - 

Алгебра 3 КР 

Геометрия 2 КР 

Информатика 2 Т 

Общественно-научные предметы Всеобщая история  3 Т 

Т История России   

Обществознание 1 Т 

География 2 Т 

Естественно-научные предметы Биология                 2 Т 

Физика                    3 Т 

Химия 2 Т 

Искусство Музыка - - 

Изобразительное искусство - - 

Технология Технология - - 

Физическая культура Физическая культура 2 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Т 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

- - 

Всего 32  

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений   

Финансовая грамотность 1 Т 

Итого 33  

Максимально допустимая нагрузка обучающегося 33  
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6. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Учебный план составлен для универсального профиля (10-11 класс 

2022-2023у.г., 2023-2024у.г.). 

6.1. Обязательная часть учебного плана 10 класса универсального профиля определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». На изучение «Русского языка» отводится 2 часа  в неделю, на 

изучение «Литературы» 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом 

«Родной язык (русский)», на изучение которого отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия)»изучаемым на базовом 

уровне в объеме 5 часов в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык (английский)» изучаемый на базовом уровне. На изучение предметов по группам 

обучающихся отводится3 часа в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» представлены учебными предметами, 

изучаемыми на базовом уровне: 

«История» в объеме 2 часов в неделю; 

«География» в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Естественные науки»представлена учебными предметами «Физикой» и 

«Астрономией».На изучение «Физики»отводится 1 час в неделю на базовом уровне. 

В предметную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят учебные предметы «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Физическая культура». На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 

классе отводится 1 час. На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 учебных часа. 

6.2.Часть учебного плана 10 класса универсального профиля, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает предметы, курсы по выбору обучающихся и обеспечивает 

реализацию социального образовательного заказа, индивидуальное развитие обучающихся, сдачу 

ЕГЭ по предметам по выбору. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана в пределах максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано для изучения предметов: 

- «Информатика» в объеме 1 часа; 

- «Химия» в объеме 2 часов; 

- «Биология» в объеме 1 часа; 

- «Физика» в объеме 1 часа; 

- «Обществознание» в объеме 2 часов; 

- «География» в объеме 1 часа; 

- «Физическая культура» в объеме 1 часа; 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» в объеме 1 часа. Второй час (*) для изучения 

предмета используется на организацию военизированных учебных сборов. 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений предусмотрен 

1 час для выполнения обучающимися индивидуального проекта, выполняемого в рамках одного или 

нескольких учебных предметов. 

Частью учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений являются 

следующие курсы по выбору общеразвивающей направленности: 

- «Право» в объеме 1 часа; 

- «Избранные вопросы биологии» в объеме 1 часа. 

6.3. Количество учебных занятий за учебный год составляет 1156 ч. 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2022/2023, 2023/2024 учебные годы ФГОС  среднего  общего образования 

10-11  классы (универсальный профиль) (5-ти дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучени

я 

 

Количество 

часов 

Всего 

за 2 

года 

Всего часов 

на уровне 

образования 10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 5 5 10 340 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 204 

Общественные науки История Б 2 2 4 136 

География Б 1 - 1 34 

Естественные науки Физика Б 1 1 2 68 

Астрономия Б - 1 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

Всего: 21 21 42 1428 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (предметы и курсы по выбору) 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественные науки Химия Б 2 2 4 136 

Биология Б 1 1 2 68 

Физика Б 1 1 2 68 

Общественные науки Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1* - 1 34 

Всего: 10 8 18 612 

Курсы  по выбору Теория и практика русского языка - 1 1 34 

Практикум по математике - 1 1 34 

Право 1 1 2 68 

Экономика - 1 1 34 

Избранные вопросы биологии 1 1 2 68 

Индивидуальный проект 1 - 1 34 

 Всего 3 5 8 272 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

13 13 26 887 

Итого: 34 34 68 2312 

Внеурочная  Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется в зависимости 
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деятельность  

(кружки,  секции, 

проектная 

деятельность и др.) 

от потребностей обучающихся и финансовых возможностей учреждения 

7. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Учебный план составлен для универсального профиля (10-11 класс на 

2021/2022 у.г., 2022/2023 у.г.). 

7.1. Обязательная часть учебного плана 11 класса универсального профиля определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». На изучение «Русского языка» отводится 2 часа в неделю, на 

изучение «Литературы» 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом 

«Родной язык (русский язык», на изучение которого отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика (алгебра и начала математического анализа, геометрию)» изучаемым на базовом 

уровне в объеме 5 часов в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык (английский)» изучаемый на базовом уровне. На изучение предметов по группам 

обучающихся отводится3 часа в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: 

-«История» изучаемым на базовом уровне в объеме 2 часов в неделю: 

 - «География» - в объеме у часа. 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебным предметом «Физикой» и 

«Астрономией». На изучение «Физики» отводится 1 час в неделю на базовом уровне, на  

«Астрономию» -  1 час в неделю. 

В предметную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят учебные предметы «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Физическая культура». На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 11 

классе отводится 1 час. На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 учебных часа. 

7.2. Часть учебного плана 11 класса универсального профиля, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает предметы, курсы по выбору обучающихся и обеспечивает 

реализацию социального образовательного заказа, индивидуальное развитие обучающихся, сдачу 

ЕГЭ по предметам по выбору. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана в пределах максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано для изучения предметов: 

- «Информатика» в объеме 1 часа; 

- «Химия» в объеме 2 часов; 

- «Биология» в объеме 1 часа; 

- «Физика» в объеме 1 часа; 

- «Обществознание» в объеме 2 часов; 

- «География» в объеме 1 часа; 

- «Физическая культура» в объеме 1 часа; 

Частью учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений являются 

следующие курсы по выбору общеразвивающей направленности: 

- «Экономика» в объеме 1 часа; 

- «Право» в объеме 1 часа; 

- «Теория и практика русского языка» в объеме 1 часа»; 

- «Практикум по математике» в объеме 1 часа; 

- «Решение сложных задач по физике» в объеме 1 часа; 

7.3. Количество учебных занятий за учебный год составляет 1156 ч. 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2021/2022, 2022/2023 учебные годы ФГОС  среднего  общего образования 

10-11  классы (универсальный профиль) (5-ти дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

 

Количество 

часов 

Всего 

за 2 

года 

Всего 

часов 

на 

уровне 

образо

вания 

10 класс 11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 5 5 10 340 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 204 

Общественные науки История Б 2 2 4 136 

География Б 1 - 1 34 

Естественные науки Физика Б 1 1 2 68 

Астрономия Б - 1 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

Всего: 21 21 42 1428 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (предметы и курсы по выбору) 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественные науки Химия Б 2 2 4 136 

Биология Б 1 1 2 68 

Физика Б 1 1 2 68 

Общественные науки Обществознание Б 2 2 4 136 

География Б 1 - 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1*
 - 1 34 

Физическая 

культура 

Б 1 1 2 68 

Всего: 10 8 18 612 

Курсы  по выбору Теория и практика русского языка - 1 1 34 

Практикум по математике - 1 1 34 

Право 1 1 2 68 

Экономика - 1 1 34 

Решение сложных задач по физике 1 1 2 68 

Индивидуальный проект 1 - 1 34 

 Всего 3 5 8 272 

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

12 13 26 884 
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Итого: 34 34 68 2312 

Внеурочная  

деятельность  (кружки,  

секции, проектная 

деятельность и др.) 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяется в 

зависимости от потребностей обучающихся и финансовых возможностей 

учреждения 

 

7.4. Промежуточная аттестация обучающихся 

 

В соответствии со статьей 58 ФЗ-273 от 29.12.2012 года настоящий учебный план МБОУ СШ № 

8 г.Ярцево Смоленской обл. определяет формы промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам, курсам, дисциплинам, а именно: тестирование (Т), контрольная работа (КР),  

защита творческого проекта (ЗП); при необходимости (с учетом опыта организации образовательного 

процесса с использованием дистанционных образовательных технологий – онлайн-тестирование, 

онлайн-диагностическая работа, онлайн-контрольная работа).  

Требования к отметке и оценке учебных достижений в период промежуточной аттестации 

обучающихся по всем предметам учебного плана определяются локальным нормативным  актом – 

Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Аттестация проводится устно и письменно. 

Промежуточная аттестация (годовая) может проводиться в форме Всероссийской проверочной 

работы (далее – ВПР). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся определяются учебным планом  (могут 

вноситься изменения в соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым 

проводится ВПР) и приведены в таблице: 

Формы  промежуточной аттестации СОО 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык Т Т 

Литература Т Т 

Родной язык (русский) Т Т 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 

КР КР 

Иностранный язык (английский) Т Т 

История Т Т 

География Т - 

Физика КР КР 

Астрономия - Т 

Физическая культура Т Т 

Основы безопасности жизнедеятельности Т Т 

Информатика Т Т 

Химия Т Т 

Биология Т Т 

Право Т Т 

Экономика - Т 

Теория и практика русского языка - Т 

Практикум по математике - Т 

Избранные вопросы биологии Т Т 

Решение сложных задач по физике - Т 

Индивидуальный проект ЗП - 

Условные обозначения: 

   КР – контрольная работа              Т – тестирование  ЗП – защита проекта 
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8. Cреднее общее образование (обучение на дому) 

 

8.1. Учебный план обучения на дому составлен на основе учебного плана школы с учётом 

индивидуальных особенностей ребенка, мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими 

рекомендациями. 

Индивидуальный учебный план (ООП СОО)  

Барыева Артема, обучающегося 10 класса 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

 

Количество 

часов в 

неделю 

Формы 

пром. 

аттест. 

10 класс 

Обязательная часть   
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1,5 Т 

Литература Б 2 Т 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0,25 Т 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 3 КР 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 0,5 Т 

Общественные науки История Б 0,75 Т 

География Б 0,5 Т 

Естественные науки Физика Б 0,75 КР 

Астрономия Б - - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 0,25 Т 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 0,25 Т 

Всего: 9,75  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(предметы и курсы по выбору) 

  

Математика и 

информатика 

Информатика Б 0,5 Т 

Естественные науки Химия Б 0,5 Т 

Биология Б 0,5 Т 

Общественные науки Обществознание Б 0,75 Т 

Всего: 2,25  

 Индивидуальный проект * ЗП 

 Всего 3  

Обязательная нагрузка обучающегося 12  

Часы самостоятельной работы обучающегося, в том числе с 

использованием дистанционных образовательных технологий 

22  

Максимально допустимая нагрузка обучающегося 34  

 

*Курс по выбору «Индивидуальный проект» обучающийся посещает с классом 


